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1m Mittelpunkt der ganzheitlichen Plerdebehandlung stehen sorgfiltig gepflegte Hufe

Die Pumpe im Ful}

L/

I einem Seminar in der
Eifel lermen Tetlnehmer
aus gang Dentschlund den
richtigen Schnitt und die
artgerechte Haltung,

VO WILHELM KLEENE
Lashei - Karin preift o Baumean-
g, denen Cirfe so lang sind wie bei
cinerZaunschere, Beherat nilert sie
aich dem Hud, den Iris festhdlt und
driickt wu. Bin relatiy grolkes Stk
Hormhaat springt ab, doch Chris
Cielrmmnn 15t noch nicht zufrieden
oKneifl . nindestens zwel Zenti-
meter miibssen noch ab®, fordent ex
Kanm gehorcht, wohl wissend, dass
sie dem Pferd nicht mehr schaden
Ko Demn Chnis Gehrmann leitet
ein Institul fitr Hof-Cesundhelf wd
ganzheithicle  Prerdebehaidinng
{IEH Py in Losheim in der Eifel, Seine
Schillerinnen und Schiller lemen
unter andlerem dic nchirge Bearbei-
tung viin Fende- und Eselbmfen.
Harirout Schanf 1sf einer von ih-
nen, Dee Effeler st 68 Intre alt und
sehr neugieng. Theoretische Erkli-
nimpen geniigen ihm nicht. | lch
milie be-

e ¢ greifen, | wie
Dic oherste wichtiy die
Priovitiit liegt Huf-Fflege
beiuns fm  WiTkish s
sagt er and
Hufmecha- o0 oin plae-
THSTIS tkdrereck wul
[}
e die Hombat

Twran kann @

nbdesen, wig
weit er heim Beschneiden noch vom
korrekten so penannten Krorrand-
wirtkel entfernt ist, Dieser, dass kat
BF am ersten Seminariag gelernt,
muss vonder Seite gesehen 30 CGrad
zum Boden' betragen, damit dad
Hufbein um Boden hin paroliel po-
sitionlers ist , Nur dann st das Ge-
wicht des Pferdes optimal durch die
verschiedenen Gewebearten im Huf
;|u1'¥¢hiil|§ll_" erklann Chns Gehr-
TRy WU LA T LA R R ki
Vortzeaden des Verbunds der
Huof-Pileger und Huf-Hetlpraktiker
tiach i, Saraller (VilHp) gewiinit,
Digarmt erst sesen adke andesen Geben-
ke der Glisdmalien inder Lape, phy-
siologsch belastet zu werden. , Das
Pferd kasin wieder Enerzie sparend
wusmithen.

Mehr als e Dutzend Leute zwi-
schen 16 und 68 Jahren haben sich
im Hof der Anlage versammelt, sit-
ven in Grippen susammen wnd
schnitzen en -echiten Hufen bemum.
Dese stimmen aus dem Schilchi-
hof in Euskirchen und sind etwu
swel Wochen all, Doch.da sie einge-
froren waren und mm frisch aufige-
it sind; stinken sie nichi. | Die be-

kommen wir atich fur, weil wir sig
7 Schulungszwecken benoifzen”,
sagh der Seminareiter und schaut
seinen Schilern iber die Schultern
Hierkoerigiert erden Schinittwinkel,
diort steflt or ein Beinaoufeine Unter-
lzge, um den Fortschott vom Be-
arbeiter seibst bourteilen o lassen,
Dher kritische Blick hat de Schwach-

BCUC SUEINCIE STRARNL, JTHN
Berghoff bessem  nach
Warum, erlfobert Chns
Gebmann: e oherste
Prioricit lizgt 15irwns darin,
den g0 genannten Hof-Me-
charismus 7u emeichen.™
Dhenu dlor Prerdefil et es
In sich. Er is? 40 etarns wie

eine Dusalzpumpe.  Das

Herz macht nir' ein hafhes  Nerdguungeegane "u 5

Frozent  des  Kémergs- Herrreisiaut [l 3 Angaben in Prozent
wichts eines Plendes aus, =

s aber Tap und Nacht Hesm- i . 2 OS

und 60 Liter Blut umwiil- - Sesthieshanngana S5 'rf'

zen. Per Huf kann das Or- Infigketion, Peerain l i

gin dabel  unterstitzen,

hewegt. Denn bemm Aufsetzen des
Fudles tiil It sich der Huf, beim Abfu-
flen entheert e sich. Heerdurch wird
das darch den Huf gepumpte Bl
ddureh die langen Beine surck zum
Herzen transporticrt. Wissenschafl-
1t haben das durcheerechnet: Wenn
sich ein Tier mar durchschminlich
bewegl, Jegt es tighich rund 20 Eslo-

WReitsport .
Die hufigsten Austallussachen dar Sportpferda

ovosngsmanse! | A9 *°
AImUrEsargans - B

wenn sigh der Vierbeiner

meter auf der Koppel ond beim Ans-
mtt guriick, dadurch strimen min-
destens 20 (KK} Schnapsgliser voll
Blut durch die vier Hufe:

JDeshal missen die Plerdefife
bezonders gepflagt werden®, eridliirt
Chris Gehirmann. Da bleiht es nich
nir beim Schneiden. Auch das Aus-
kratzen will geiibt sein, wenn anch

LiAliE 118 SIfE I ==
darf, ,.Tras will ich mir niche
mehr antun®, gesteht Hart-
mut. Dem Besitzer wweier
Vierheiner reicht s, dass er
sichin seiner Sichi dey Pler-
dehaltung bestitipt sieht. Er
ist wie die meisten Teilneh-
mer, die aus allen Teilen der
Bundesrepublik gekommen
anind, el darin, diss: die
Tieze nicht in Boxen stehen
sollen, sendern sich  bm
Freden - bewegen  missen,
und dass sie keine Fisen be-
nifgen. ,Diz hemmen die
Drerchhfetmg nur”, sagt der
Senior. Won Chris Gehre-

K5 Gradk

An den Fluafon
verchlachieer
Prevefe aridldr
Chrix oo
den Seminarieil-
nehmery e
richkiige Piloge,
WL ER LY 1

mandy bt e gelemt, dass mittels-g-
fer Blutzirkulation Stoffwechselsi-
rungen vermieden werden kinnen,
Leber, Lunge, Herz und Nieren bes-
ser funktienieren und dwe Ver-
krampfingen der Muskulatur ver-
micden werden kann

Hufeisen oder Boxen komimen
awch fiir Iris nicht in Frage. Pferde

waiane Ta bl e fardra my e o arad s maasds
eimander kommunizieren”, sagt die
Studentin, deren Vierbeiner sich
ganzyihrig auf der Wiese, dem Hof
oder einem Paddock, cinem um-
siumten  Augloof mt  offerem
Unterstand, aufhalien, Karin ist
noch nicht sowest. Il o kier um
mich zu mformieren, daomdr ich Tk
mich und mein Plecd die richtige
Entscheifung treffen kann®, erklan
die Hetsfrow, i 16zt wieder Hand
in den Huf, diesmal aber nicht mit
der Zange, sonderm mit aimer keifi-
gen Reibe,
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Im Vordergrund steht die Langzeitwirkung

Sozialkontakt, viel Eﬁwegung und ein harter Boden als Grundlagen fiir ein langes Leben

Die Mathoden der Hul-
Spegialisten nach Dr. Stra-
Ber fuben auf drei Siulen,

Losheim - Clhiris Gehemann 15t kein
Fiferer, aber von scier Sache (her-
zeugt, . Wir huben ein Konzept, das
zur Heilung und Gesunderhalnme
alle Bedingungen des Pforde-Dia-
i untesst:” Es-sa also ganzheit-
lich. Der Vorsitzende des Verhands
der Huf-Pflcger und Huf-Pelprakii-
ker {81 weit davon entfamt, Anshil-
dung und Arbest von Hufschmieden
in Frape s stellen, merkt aber an,
dass er und seine Kollegen das Plerd
als Ganzes schen,

Ein Belspiel: , Es @bl doch Rel-
fer, die setzen sich am Wochenendes
mial suf ihr Plerd, ansonsten stehi g5
in der oo, sagt Gehrmann, Da sed
¢4 kein Wumder, dass sich schnel!
Sirahlfiinle, Geschwire oder Ab-
sresse- AN massen Crehwerkeupen
hilden wilrden. Ex sei auch relatis

einfach, ein Plerd firkuree Inhmirel
zu bekommen. Dax pelingt wenn
aolche Erkrmbungen wie auch Ri-
chkenverletimpen punkinel] behan-
delt, wlso sponian die akuten Sym-
prame unlerdriicks wenden. Das fiih-

Lite Falgen
Jirlecly gusge-
achmitener e
ity dle Selnien

I =eigr Choss
Cretfrmnang am
sezierien Pierde-
Sl

BILD: FRIVAT

re dasmi. dass das Tier Tlkr den Rester
war schrell wiedes dienstuglich
#ed, idie Erankheiten aher immer
wieder und in immer kilrzeren Ab-
stinden  mufireten  wiilrden, - Wir
Hut-spezalisten noch- D, Sraber

b{:mhgm die Ureachen fiir Krank-
Preiten.™ Dig dres Siulen, mef denen
sich die ganzheithche Plerdepfloge

anfbant, sind intelligente und artge-
rechite Haltuugsbcg'crrmlmm aus-
gewogene Emahrung und regeima-
Hige Huf-Behandlung,

Pierde bendifigen vicl Bawegung,
Sozialkonfakie und hane Boden, da-
miit sig ihre normale Lebenserwar-
fung vono 40-Jshren und dariiber-cr-
reichien konnen.  Und lasst das
Eisen weg”, 5o Gehrmann, Huof-
cisanlose Pierde wilrden  besser
durchbliter und seien deshalb leis-
mngsfiliger.  Ein Remmplord wird
durch szine Eisen nur gebremst”,
sagt der Hufipesialist. Ubrigens,
eit Jahren bEw-'clsmt Reiter mcEEr-
jes Lynnal. Lynn Spaan oder Fva
(yirtz. dass men in Springen sein
Pierd auch ohne Eisen im Pferde-
maul behemschen kann, nur mit
Halfter und Zigel — wenn man vor
dem Tier keing Angsthat.  {wik)

(D wwsderhifielprakisier de

Dv. Hittrod Strafier st Valarinar-
migdizingnn und befasst sich seil
1978 wissenschattlich mit der Hul-
gesundheil bei wild ebenden Plar
dan uind dan Ursachan v Lakm
neiten bel dumestiziertan Planden,

Dle Wissenschaftierln fihrt die
viefigitizen Probleme der Bewe
gungsargane der Vierbeiner auf die
won Menschan gaschaffenan Lo
bensbadingungen wia Baschiag,
Boxenhaltung und Bewegungsman-
gai zurbck und’ stalll & in Zusam:
menhang mil Problamen des Ge-
SEmMtOrgan|smus.

Als Buchawtorin stellt sie sait
1957 mit.dem.Werk .0Ohni Eisen”
als Ergebnisse fhrer Forschung klar
heraus, dass nur slng natUrgema.
Ba HufTarm, alse barhufg, uwnd
nine returnabe Hakung dem Plerd
peranhl wird,

Meben der Forschong und Darle-
gung siner parahaitlichen Sichiwai-
st dor heutigen Hiforoblomatik so-
wig der Plardahitig und -nutzung
arfolgte die Umselung in die Pre-
xis, Indem i@ sln Ausbikdung zum
Hufheilpraktiker in Dautschland
urid Osterreich initiere. ASertem
midehie ske die ganzieitiicne Huf-
hafipraais in die Fachtieraratadshil
dungen uufganshman laasen.




